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NOMBRE:
ESKU HUTSIK - Asociacién de duelo gestacional, perinatal y neonatal de Euskadi y Navarra

Direccidn postal:

c/Jose Maria Chavarri Zuazo s/n ';ezlgfg;c;:o 39
Getxo (Bizkaia), CP: 48.930
Email:
Logo: eskuhutsik@gmail.com QR:

Direccion web:
https://eskuhutsik.es/

Quienes son:
Esku Hutsik es una asociacidn sin animo de lucro formada por familias, personas voluntarias y
profesionales comprometidos con la mejora de la atencion al duelo gestacional, perinatal y neonatal.

Colectivo al que se dirigen:
o Madres, padres y familias que han vivido la pérdida de un bebé durante la gestacion, el parto o el
periodo neonatal.
o Personas que afrontan embarazos posteriores a una pérdida perinatal.
o Profesionales de la salud, servicios sociales, educacion y otros ambitos que acompafian a familias
en situaciones de duelo.
En Euskadi y Navarra

Servicios:
e Atencidn, orientacion y acompafiamiento a madres, padres y familias que han vivido una pérdida
gestacional, perinatal o neonatal.
o Grupos de apoyo mutuo facilitados por personas con experiencia en duelo y formacion
especifica.
o Acompaiamiento durante embarazos posteriores a una pérdida.
o Informacién sobre recursos sanitarios, psicolégicos, sociales y comunitarios disponibles.
e Sensibilizacién y visibilizacién social: actos conmemorativos, de sensibilizacién y campanias de
concienciacion.
e Formacién y asesoramiento en buenas practicas a profesionales y entidades.
e QOrganizacidn y participacién en jornadas, congresos, encuentros profesionales e investigacion.
e Elaboracién y difusion de guias, recomendaciones y recursos de apoyo para familias y
profesionales.

Otros datos de interés
e Esku Hutsik trabaja desde un enfoque centrado en la persona y la familia, promoviendo una
atencion respetuosa, humanizada y basada en la evidencia cientifica en todas las situaciones de
pérdida gestacional, perinatal y neonatal.
e Forman a personas que han pasado por la muerte de su bebe para ayudar a otras madres (para
ser madrina/padrino).

e  Cuentan con un mapa de espacios para el duelo (memoriales).

EUSKO JAURLARITZA
GOBIERNO VASCO

OSASUN SAILA
DEPARTAMENTO DE SALUD



mailto:eskuhutsik@gmail.com
https://eskuhutsik.es/

