
 

 

NOMBRE:  

ESKU HUTSIK - Asociación de duelo gestacional, perinatal y neonatal de Euskadi y Navarra 
 

Dirección postal:  
c/Jose María Chávarri Zuazo s/n  
Getxo (Bizkaia), CP: 48.930 

Teléfono:  
722 82 20 39 

Logo:  
 
 
 
 
 

 

Email:  
eskuhutsik@gmail.com 
 

QR: 

 

 

 

Dirección web: 
https://eskuhutsik.es/ 
 

Quienes son:  
Esku Hutsik es una asociación sin ánimo de lucro formada por familias, personas voluntarias y 
profesionales comprometidos con la mejora de la atención al duelo gestacional, perinatal y neonatal. 

Colectivo al que se dirigen: 
o Madres, padres y familias que han vivido la pérdida de un bebé durante la gestación, el parto o el 

periodo neonatal.  
o Personas que afrontan embarazos posteriores a una pérdida perinatal.  
o Profesionales de la salud, servicios sociales, educación y otros ámbitos que acompañan a familias 

en situaciones de duelo. 
En Euskadi y Navarra 

Servicios: 

 Atención, orientación y acompañamiento a madres, padres y familias que han vivido una pérdida 
gestacional, perinatal o neonatal. 
o Grupos de apoyo mutuo facilitados por personas con experiencia en duelo y formación 

específica.  
o Acompañamiento durante embarazos posteriores a una pérdida.  
o Información sobre recursos sanitarios, psicológicos, sociales y comunitarios disponibles.  

 Sensibilización y visibilización social: actos conmemorativos, de sensibilización y campañas de 
concienciación. 

 Formación y asesoramiento en buenas prácticas a profesionales y entidades. 

 Organización y participación en jornadas, congresos, encuentros profesionales e investigación.  

 Elaboración y difusión de guías, recomendaciones y recursos de apoyo para familias y 
profesionales. 

Otros datos de interés 

 Esku Hutsik trabaja desde un enfoque centrado en la persona y la familia, promoviendo una 
atención respetuosa, humanizada y basada en la evidencia científica en todas las situaciones de 
pérdida gestacional, perinatal y neonatal. 

 Forman a personas que han pasado por la muerte de su bebe para ayudar a otras madres (para 
ser madrina/padrino). 

 Cuentan con un mapa de espacios para el duelo (memoriales). 
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